
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ
ザ
運
動
教
室

　
健
康
維
持
を
目
的
に
運
動
教
室
を

開
催
し
ま
す
。
無
料
体

験
会
も
開
催
。
詳
細
は

ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ
ザ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

場
所　

ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ
ザ
（
大
平
健

康
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
大
平
町
西
野
田
）

申
込　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
ま
で

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す

問
ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ
ザ
☎

（45）
２
６
０
１

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

第
３
期
自
主
講
座

場
所　
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
今
泉
町
１
丁
目
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

費
用
　
１
，
５
０
０
円
（
教
材
費
は

実
費
）

申
込
　
11
月
８
日（
日
）〜
14
日（
土
）

（
10
日
（
火
）
除
く
）
に
問
合
先
へ
直

接
申
込
み
（
電
話
で
の
申
込
み
不
可
）

※
受
講
は
１
人
１
講
座
（
抽
選
制
）

※
内
容
は
都
合
に
よ
り
変
更
に
な
る

場
合
が
ご
ざ
い
ま
す

問
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　
　
　

☎
（27）
７
１
４
０

ス
ポ
ー
ツ

に
し
か
た

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
２
０
２
６

　
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
自
由

参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

す
。
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
チ
ャ
レ
ン

ジ
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

ブ
ー
ス
を
体
験
し
て
ス
タ
ン
プ
を
集

め
ま
し
ょ
う
。
ス
タ
ン
プ
を
３
個
集

め
る
と
、
抽
選
会
に
１
回
チ
ャ
レ
ン

ジ
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
チ
ャ
レ
ン

ジ
コ
ー
ナ
ー
や
○
×
ク
イ
ズ
で
条
件

を
ク
リ
ア
し
た
方
に
は
、
素
敵
な
賞

品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

日
時

10
月
18
日
（
日
）
９
時
30
分

〜
12
時
30
分

場
所

関
東
ホ
ー
チ
キ
に
し
か
た
体

育
館
お
よ
び
敷
地
内
（
西
方
町
本
郷
）

対
象　
ど
な
た
で
も　

費
用　
無
料

内
容　
に
し
か
た
な
か
よ
し
こ
ど
も

園
の
園
児
に
よ
る
発
表
、
１
か
ら
は

じ
め
る
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、モ
ル
ッ
ク
、

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
、ス
ピ
ー
ド
ガ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
、

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
ス
マ
ッ
シ
ュ
チ
ャ
レ
ン
ジ
、
卓
球

ス
マ
ッ
シ
ュ
チ
ャ
レ
ン
ジ
な
ど

問
関
東
ホ
ー
チ
キ
に
し
か
た
体
育
館

☎
（92）
０
８
６
６

第
17
回
栃
木
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

日
時

11
月
１
日（
日
）※
雨
天
決
行

場
所　

都
賀
カ
ン
ツ
リ
ー
ク
ラ
ブ

（
尻
内
町
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
２
８
０
人
（
先
着
順
）

費
用

プ
レ
ー
費
９
，０
０
０
円（
セ
ル

フ
／
食
事
込
）  

参
加
費
２
，
０
０
０
円

競
技
方
法　
ペ
リ
ア　
ダ
ブ
ル
パ
ー　

18
Ｈ
プ
レ
ー　
ハ
ー
フ
集
計　

パ
ー
テ
ィ
ー
な
し　
清
算
後
に
賞
品

受
取

申
込

10
月
１
日（
木
）〜
10
日（
土
）

に
、
各
地
域
に
問
合
せ
の
う
え
、
参

加
費
を
添
え
て
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
栃
木
地
域:

サ
ン
ラ
ン
ド
栃
木

☎
（24）
３
３
３
１

大
平
地
域:

田
村

☎
０
９
０-

１
６
５
１-

６
１
１
３

　

藤
岡
地
域:

早
乙
女

☎
０
９
０-

４
０
９
２-

６
６
７
１

都
賀
地
域:

大
塚

☎
０
９
０-

５
４
１
１-

９
５
０
７

西
方
地
域:

栗
山　☎

（92）
７
８
１
１

岩
舟
地
域:

岩
舟
公
民
館

☎
（55）
２
５
０
０

講

座

ひ
き
こ
も
り
講
演
会

　
誰
も
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地

域
の
た
め
に
「
ひ
き
こ
も
り
」
を
知

り
、
家
庭
や
地
域
、
社
会
で
ど
ん
な

支
援
が
で
き
る
の
か
一
緒
に
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

日
時

10
月
９
日
（
金
）
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場
所　
市
役
所
本
庁
舎
（
万
町
）
３

階
正
庁

対
象　
市
内
に
在
住
す
る
ひ
き
こ
も

り
で
お
悩
み
の
ご
本
人
・
ご
家
族
、

民
生
委
員
、
福
祉
関
係
者
等
の
支
援

者
、
ひ
き
こ
も
り
に
関
心
が
あ
る
方

定
員

50
人

費
用　
無
料

内
容　
ひ
き
こ
も
り
と
家
族
の
た
め

の
災
害
対
策

講
師　
栃
木
県
子
ど
も
若
者
・
ひ
き

こ
も
り
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
ポ
ラ

リ
ス
☆
と
ち
ぎ
セ
ン
タ
ー
長
中な
か
の野

謙け
ん
さ
く作
氏

申
込　
９
月
30
日
（
水
）
ま
で
に
電

話
に
て
問
合
先
へ

問
障
が
い
福
祉
課  

☎
（21）
２
２
１
９

ま
す
ま
す
元
気
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

養
成
講
座

　
シ
ニ
ア
世
代
の
み
な
さ
ん
が
、
い

つ
ま
で
も
元
気
に
住
み
慣
れ
た
地
域

で
生
き
が
い
を
も
っ
て
暮
ら
し
て
い

け
る
よ
う
、
心
身
の
健
康
づ
く
り
や

介
護
予
防
の
お
手
伝
い
を
す
る
サ

ポ
ー
タ
ー
の
養
成
を
し
ま
す
。

日
時

①
10
月
16
日
（
金
）
10
時
〜
12
時

②
10
月
23
日
（
金
）
10
時
〜
12
時

③
10
月
30
日
（
金
）
10
時
〜
12
時

場
所　

栃
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
今
泉
町
２
丁
目
）

対
象　
市
内
在
住
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
で
き
る
方

定
員

30
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

内
容　

①
ま
す
ま
す
元
気
サ
ポ
ー

タ
ー
の
活
動
、
先
輩
ま
す
ま
す
元
気

サ
ポ
ー
タ
ー
と
の
交
流

②
あ
っ
た
か
と
ち
ぎ
体
操
の
体
験

③
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
修
了
証
の

交
付

持
物
等
　
筆
記
用
具
、
飲
物
、
タ
オ

ル
、
動
き
や
す
い
服
装

申
込

10
月
２
日
（
金
）
ま
で
に
電

話
に
て
問
合
先
へ

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
（21）
２
２
４
５

栃
木
市
・
小
山
市
連
携
事
業

令
和
８
年
度
第
２
回
生
活
サ
ポ
ー

タ
ー（
あ
っ
た
か
い
ご
員
）養
成
講
座

　
簡
単
な
生
活
援
助
や
身
体
介
護
の

知
識
を
学
び
ま
す
。
修
了
者
に
は
修

了
証
を
交
付
し
ま
す
。

　
修
了
者
は
「
緩
和
し
た
基
準
に
よ

る
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
」
に
従
事
可
能

に
な
り
ま
す
。

日
時

11
月
７
日（
土
）９
時
30
分
〜
17
時

11
月
14
日（
土
）９
時
30
分
〜
16
時
30
分

11
月
21
日（
土
）13
時
30
分
〜
16
時
30
分

11
月
28
日（
土
）13
時
30
分
〜
17
時
30
分

12
月
12
日（
土
）13
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
所　
小
山
市
大
谷
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー「
あ
い
と
ぴ
あ
」（
小
山
市
横
倉
）

対
象　
介
護
に
興
味
の
あ
る
方

定
員

20
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
，２
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

募
集
期
限

10
月
28
日

（
水
）
ま
で
に
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル
（
２
次
元

コ
ー
ド
参
照
）
に
て

そ
の
他　
２
月
に
同
一
内
容
の
講
座

を
市
内
に
て
開
催
予
定
で
す
。

問
丸
光
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
㈱

☎
（20）
８
３
１
１　

健
康
体
操
教
室

10
月
よ
り
毎
月
第
２
金
・
第
４
金

曜
日
に
健
康
体
操
教
室
を
開
催
し
ま

す
。
椅
子
や
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
使
っ
た

体
操
で
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
な
が
ら

健
康
長
寿
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

初
回
10
月
９
日
（
金
）
13

時
30
分
〜
14
時
30
分
（
以
降
も
同
時

間
帯
で
の
開
催
と
な
り
ま
す
）

場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
泉
寿
園

（
今
泉
町
１
丁
目
）

定
員

20
人
（
先
着
順
）
※
要
予
約

費
用

10
月
〜
令
和
９
年
３
月
（
全

12
回
）
１
，
５
０
０
円
（
初
回
受
講

時
に
納
入
）
※
施
設
利
用
料
別
途

講
師

仲な
か
つ津
亜あ

ゆ

み
由
美
氏

持
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
物
、ス
ポ
ー

ツ
タ
オ
ル

申
込　
９
月
20
日
（
日
）
か
ら
電
話

ま
た
は
窓
口
に
て

問
泉
寿
園　

        

☎
（27）
３
８
１
８

応
急
手
当
講
習
会

　
　
　
　
　
　

救
命
入
門
コ
ー
ス

日
時

10
月
19
日
（
月
）
13
時
〜
14

時場
所　
勤
労
者
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
今
泉
町
１
丁
目
）

対
象　

市
内
在

住
・
在
勤
の
方

定
員

15
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

内
容　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
・
心
肺
蘇

生
法
を
学
び
ま
す
。

持
物
等　
動
き
や
す
い
服
装

締
切

10
月
16
日
（
金
）
ま
で
に
電

話
に
て
問
合
先
へ

問
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
（27）
７
１
４
０

曜
日 講座名 体験会 開催日 時間 定員 費用

火 欲張りフィットネス  10/6 10/27　11/10・17　12/8・15・22 16時30分～17時15分  15 人

3,600 円
水 認知症予防体操  10/7 10/14・28　11/11・25　12/9・23 13時30分～14時15分  15 人

木 ZEROエアロ  10/1 10/15・29　11/5・26　12/10・24 19時15分～20時  15 人

金 アンチエイジング
エクササイズ  10/2 10/9・23　11/13・27　12/4・18 19時～19時45分  15 人

曜日 講座名 開催日 時間 定員

月
初めての書道

R9/1/18～R9/3/15
10時～11時30分 20人

健康体操 17時～18時30分 50人
筋力アップ講座 19時～20時30分 50人

水
エアロ☆ダンス

R9/1/6～R9/3/14
19時～20時30分 50人

ストレッチ&ヨガ 17時～18時30分 30人

木
リズム体操

R9/1/7～R9/3/14
10時～11時30分 50人

はじめてのピラティス 14時～15時30分 30人
金 イキイキ☆フィットネス R9/1/22～R9/3/19 10時～11時30分 50人

令和９年はカスリーン台風から 80年  ーカスリーン台風の教訓を未来へー
昭和22年 9月に発生したカスリーン台風の洪水により、利根川沿川は浸水が相次ぎ、現在の埼玉県加

須市にある利根川の堤防が決壊し、氾濫水は東京都江戸川区にまで達しました。死傷者3,520人、家屋浸
水約30万戸という甚大な被害が生じ、利根川流域はかつてない災害に見舞われました。
　気候変動の影響により水害が激甚化・頻発化するなか、カスリーン台風の教訓を踏まえ、今後も洪水への
備えに取り組まなくてはいけません。利根川上流河川事務所では、流域のあらゆる関係者と協働し、「流域
治水」と「令和の大改修」の両輪で気候変動に負けない利根川の早期実現を目指します。

問 利根川上流河川事務所 流域治水課 ☎ 0480（52）3958

広報とちぎ 2026.1021 20


